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Mutig sprechen mit PCIT-SM: Kindern mit selektivem Mutismus helfen, 

das Schweigen zu überwinden 

 

Referentin Sabine Laerum, Logopädin, Patholinguistin 

Fachtherapeutin und Ausbildnerin in PCIT-SM 

Datum/ Zeit Freitag, 29. Mai 2026 von 9 bis 17.00 Uhr 

Samstag, 30. Mai 2026 von 9 bis 17.00 Uhr 

Kursinhalt Zuhause sprechen Kinder mit selektivem Mutismus ganz normal, aber in anderen 

Situationen, in denen Sprechen erwartet wird, bringen sie kein Wort heraus. Mit 

einer gezielten und für den selektiven Mutismus spezifischen Therapie sowie dem 
Einsatz aller Bezugspersonen kann das Schweigen überwunden werden. In dieser 

Weiterbildung schauen wir an, was selektiver Mutismus ist, was hinter dem 

Schweigen steckt, welche Faktoren es stärken und wie wir Kindern mit dem 

verhaltenstherapeutischen Therapieansatz PCIT-SM (Parent-Child-Interaction-
Therapy Adapted for selective Mutism) helfen können, mutig zu sprechen. Dafür 

werden nach einer theoretischen Einführung die spezifischen Verhaltens- und 

Kommunikationstechniken des Ansatzes vorgestellt und in Rollenspielen geübt. 
Methodik: Theoretische Einführung, Videobeispiele, Praxisbeispiele 

 

Kursziel Die Teilnehmenden sind in der Lage: 

- Ätiologie, Epidemiologie & Erscheinungsbild des selektiven Mutismus zu verstehen 

- Sicherheit in der Diagnosestellung zu gewinnen 
- Mythen zum Störungsbild zu entlarven 

- Häufige Komorbiditäten zu benennen 

- Relevante Einflussfaktoren auf die Sprechangst zu benennen 
- Spezifische Kommunikationsstrategien und Prinzipien des Therapieansatzes PCIT-

SM (Parent Child Interaction Therapy for Selective Mutism/ Eltern-Kind-Interaktions-

Therapie für den Selektiven Mutismus) zu verstehen und einzusetzen 

Diverses Die Teilnehmer:innen bringen bitte für Rollenspiele ein Spielzeug mit, das sich zum 

Freispiel eignet, möglichst vielfältig bespielt werden kann und farbig ist (Farbstifte, 
Lego, Playmobil, Knete, Bausteine, Bastelsachen etc.). 

 

Kursort Hotel Odelya, Missionsstrasse 21, 4055 Basel 

Kosten (je nach 

Auslastung) 

Ordentliche Mitglieder (LRB):            290 bis 415 CHF 

Ausserordentliche Mitglieder (LRB): 435 bis 625 CHF  

Nichtmitglieder:                                 580 bis 830 CHF 

Teilnehmerzahl 15 - 24 Personen 

Anmeldung Bis 20. März 2026 an:                                                                

www.logopaedie-basel.ch/weiterbildungskurse-lrb 
       

Die Kursanmeldungen sind nur online möglich und die Plätze werden gemäss 

Anmeldereihenfolge vergeben.  

Eine Bestätigung folgt erst nach Ablauf der Anmeldefrist. 
 

Rückfragen Kontaktieren Sie die Kursorganisatorin (Franziska Oberer) per E-Mail: 

franziska.oberer@bluewin.ch 

 

Abmeldung Bei Abmeldungen vor dem Anmeldeschluss werden in jedem Fall CHF 30.- 

Bearbeitungsgebühren in Rechnung gestellt. Bei Abmeldungen nach dem 
Anmeldeschluss werden der ganze Kursbeitrag sowie die Bearbeitungsgebühr 

berechnet. Der Kursbeitrag entfällt, wenn eine Ersatzperson gestellt werden kann. 
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